LATVIJAS KARATE CEMPIONATA PROGRAMMA

Daugavpils Olimpiskais centrs, Stadiona iela 1, Daugavpils

2024. gada 28. septembris

TATAMI 1 TATAMI 2
KATA KATA

10:00 | 11:15 | Kata: Jaunietes +16 g. (6)

11:15 | 11:45 | Kata: Jaunietes 16—-17 g. (3) 10:00 | 12:45 | Kata: Jauniesi +16 g. (11)

11:45 | 11:55 | Kata: Sievetes 40-50 g. + Sievetes +50 g. (2)

12:00 | 12:30 CEMPIONATA ATKLASANA

12:30 | 13:00 | Kata: Viriesi 40-50 g. (4) 12:45 ‘ 14:00 ‘ Kata: JaunieSi 16-17 g. (6)

13:00 | 13:40 | Kata: Zeni 10-11 g. (7) KUMITE

KUMITE 14:05 | 14:25 | Kumite: Viriesi 30-40 g. (3)

13:45 | 14:30 | Kumite: Viriesi +18 g. -75 kg (6) 14:25 | 14:45 | Kumite: VirieSi +50 g. (3)

14:30 | 14:35 | Kumite: ViriesSi +18 g. -67 kg (2) 14:45 | 14:50 | Kumite: Viriesi 40-50 g. (2)

14:35 | 15:20 | Kumite: Zéni 10-11 g. -45 kg (10) 14:50 | 15:25 | Kumite: Meitenes 10-11 g. -35 kg (8)

15:20 | 15:55 | Kumite: Meitenes 10-11 g. -40 kg (8) 15:25 | 16:00 | Kumite: Zéni 10-11 g. -40 kg (8)

15:55 | 16:15 | Kumite: Meitenes 12—-13 g. -42 kg (3) 16:00 | 16:50 | Kumite: Zéni 12—-13 g. -45 kg (11)

16:15 | 16:35 | Kumite: Meitenes 12—-13 g. -47 kg (4) 16:50 | 17:20 | Kumite: Meitenes 12—-13 g. -52 kg (5)

16:35 | 17:50 | Kumite: Zéni 12-13 g. +55 kg (11) 17:20 | 17:50 | Kumite: Meitenes 12—13 g. +52 kg (6)

17:50 | 18:55 | Kumite: Zéni 14-15 g. -52 kg (12) 17:50 | 18:30 | Kumite: Zéni 14-15g. -57 kg (7)

18:55 | 19:20 | Kumite: Zéni 14-15 g. +70 kg (4) 18:30 | 19:10 | Kumite: Jauniesi 16-17 g. -76 kg (7)
19:10 | 19:15 | Kumite: Jaunietes 16-17 g. -53 kg (2)

TATAMI 3 TATAMI 4
KATA KATA

10:00 | 10:30 | Kata: Viriesi +50 g. (4)

10:30 | 11:25 | Kata: Meitenes 14-15 g. (4) 10:00 | 13:05 | Kata: Zéni 12-13 g. (16)

11:25 | 11:55 | Kata: Zeni 14-15 g. (4)

12:00 | 12:30 CEMPIONATA ATKLASANA

12:30 | 13:30 | Kata: Meitenes 12-13 g. (6) 13:05 ‘ 14:10 ‘ Kata: Meitenes 10-11 g. (10)

KUMITE KUMITE

13:35 | 14:10 | Kumite: VirieSi +18 g. +84 kg (5) 14:15 | 14:20 | Kumite: Sievietes +18 g. -61 kg (2)

14:10 | 14:35 | Kumite: VirieSi +18 g. -84 kg (3) 14:20 | 14:25 | Kumite: Jauniesi 16-17 g. +76 kg (2)

14:35 | 15:00 | Kumite: Zeni 10-11 g. -30 kg (5) 14:25 | 15:25 | Kumite: Zéni 10-11 g. -35 kg (14)

15:00 | 15:30 | Kumite: Meitenes 10-11 g. +40 kg (6) 15:25 | 15:55 | Kumite: Zéni 10-11 g. +45 kg (7)

15:30 | 16:15 | Kumite: Zéni 12-13 g. -40 kg (10) 15:55 | 17:00 | Kumite: Zéni 12—-13 g. -50 kg (15)

16:15 | 16:40 | Kumite: Zeni 12-13 g. -55 kg (5) 17:00 | 17:30 | Kumite: Meitenes 14-15 g. +61 kg (5)

16:40 | 17:10 | Kumite: Meitenes 14-15 g. -54 kg (5) 17:30 | 17:50 | Kumite: Jaunietes 16—-17 g. -59 kg (4)

17:10 | 17:50 | Kumite: Jauniesi 16-17 g. -61 kg (7) 17:50 | 17:55 | Kumite: Meitenes 14-15 g. -47 kg (2)

17:50 | 18:30 | Kumite: Zéni 14-15 g. -63 kg (7) 17:55 | 18:00 | Kumite: Jauniesi 16-17 g. -55 kg (2)

18:30 | 19:10 | Kumite: Jauniesi 16-17 g. -68 kg (7) 18:05 | 18:10 | Kumite: Jaunietes 16-17 g. +66 kg (2)

19:10 | 19:15 | Kumite: Jaunietes 16-17 g. -48 kg (2) 18:10 | 19:15 | Kumite: Zéni 14-15 g. -70 kg (10)

Laiki ir noraditi orientéjoSi. Lagums sportistiem ierasties ne vélak ka pusotru stundu pirms vajadzigas

kategorijas sakuma.

Apbalvosana orientgjoSi notiks plkst. 13.00, 16.00 un péc éempionata beigam.




