
 

 LATVIJAS KARATĒ ČEMPIONĀTA PROGRAMMA 

        Siguldas Sporta centrs, Ata Kronvalda iela 7a, Sigulda 

       2023. gada 25. novembris 

TATAMI 1 TATAMI 2 

KATA KATA 

10:00 10:25 Kata: Zēni 10–11 g. (8) 10:00 10:35 Kata: Meitenes 10–11 g. (11) 

10:25 11:35 Kata: Zēni 12–13 g. (8) 10:35 11:05 Kata: Meitenes 12–13 g. (4) 

      11:05 11:20 Kata: Meitenes 16–17 g. (3) 

      11:20 11:35 Kata: Jaunietes +16 g. (3) 

11:40 ČEMPIONĀTA ATKLĀŠANA 

KUMITE KUMITE 

12:10 12:15 Kumite: Vīrieši +35 g. (2) 12:10 12:30 Kumite: Vīrieši +18 g. +84 kg (4) 

12:15 12:20 Kumite: Vīrieši +18 g. -60 kg (2) 12:30 12:50 Kumite: Jaunietes 16–17 g. OPEN (4) 

12:20 12:25 Kumite: Sievietes +18 g. +68 kg (2) 12:50 13:25 Kumite: Zēni 10–11 g. -35 kg (8) 

12:25 13:00 Kumite: Zēni 10–11 g. -30 kg (8) 13:25 14:00 Kumite: Zēni 10–11 g. -45 kg (8) 

13:00 13:40 Kumite: Zēni 10–11 g. +45 kg (9) 14:00 14:05 Kumite: Meitenes 12–13 g. -52 kg (2) 

13:40 13:45 Kumite: Meitenes 12–13 g. -42 kg (2) 14:05 14:35 Kumite: Meitenes 12–13 g. +52 kg (7) 

13:45 14:05 Kumite: Meitenes 12–13 g. -47 kg (4) 14:35 14:55 Kumite: Zēni 12–13 g. -55 kg (4) 

14:05 14:40 Kumite: Zēni 12–13 g. +55 kg (8) 14:55 15:20 Kumite: Meitenes 14–15 g. +54 kg (6)  

14:40 15:00 Kumite: Meitenes 14–15 g. -47 kg (3) 15:20 16:15 Kumite: Zēni 14–15 g. -57 kg (11)  

15:00 15:35 Kumite: Meitenes 14–15 g. -54 kg (6) 16:15 16:40 Kumite: Jaunieši 16–17 g. -76 kg (5) 

15:35 15:55 Kumite: Zēni 14–15 g. +70 kg (4)       

15:55 16:40 Kumite: Jaunieši 16–17 g. -68 kg (9)       

TATAMI 3 TATAMI 4 

KATA KATA 

10:00 10:45 Kata: Vīrieši +35 g. (5) 10:00 10:10 Kata: Meitenes 14–15 g. (2) 

10:45 11:30 Kata: Zēni 14–15 g. (5) 10:10 11:10 Kata: Jaunieši 16–17 g. (6) 

      11:10 11:40 Kata: Jaunieši +16 g. (4) 

11:40 ČEMPIONĀTA ATKLĀŠANA 

KUMITE KUMITE 

12:10 12:30 Kumite: Sievietes +18 g. -55 kg (3) 12:10 12:30 Kumite: Vīrieši +18 g. -67 kg (4) 

12:30 12:35 Kumite: Sievietes +18 g. -61 kg (2) 12:30 12:35 Kumite: Vīrieši +18 g. -75 kg (2)  

12:35 12:40 Kumite: Sievietes +18 g. -68 kg (2) 12:35 12:40 Kumite: Vīrieši +18 g. -84 kg (2) 

12:40 13:40 Kumite: Zēni 10–11 g. -40 kg (15) 12:40 13:10 Kumite: Meitenes 10–11 g. -35 kg (7)  

13:40 14:15 Kumite: Meitenes 10–11 g. +40 kg (8) 13:10 13:35 Kumite: Meitenes 10–11 g. -40 kg (5) 

14:15 15:05 Kumite: Zēni 12–13 g. -45 kg (12) 13:35 14:15 Kumite: Zēni 12–13 g. -40 kg (9) 

15:05 16:00 Kumite: Zēni 14–15 g. -52 kg (10)  14:15 15:00 Kumite: Zēni 12–13 g. -50 kg (10) 

16:00 16:35 Kumite: Jaunieši 16–17 g. +76 kg (6) 15:00 16:05 Kumite: Zēni 14–15 g. -63 kg (13) 

      16:05 16:30 Kumite: Zēni 14–15 g. -70 kg (5) 

      16:30 16:35 Kumite: Jaunieši 16–17 g. -61 kg (2) 

Laiki ir norādīti orientējoši. Lūgums sportistiem ierasties ne vēlāk kā stundu pirms vajadzīgas kategorijas 

sākuma. 


